
「長寿こそ勝ち残りの源である」と言葉を残した大変健康に気を使っていた家康公。新しいもの

好きで、その土地のものを好んで食していた家康公が愛した食材は、折戸茄子や山葵、興津鯛の

天麩羅など現在も特産品として親しまれています。“食を通して美しく、健康的に”というテーマの

家康美膳を、家康公が歩んだ歴史に思いを馳せながらお楽しみください。

食通の静岡牛“葵” 
岡崎の八丁味噌漬け炙り 家康公の主食 麦飯とろろ汁家康公のお気に入り

地場野菜炊き合わせ

LunchLunch
お一人様 7,700円（税込）

家康公が歩んだ駿河・遠江国のHistory
・山桃のコンポート
・粟麩の田楽味噌焼き
・葛城豆腐浜納豆添え
・鶏肉の山椒煮
・富士の大鱒 紅富士のたたき 煎り酒添え
・家康公のお気に入り 地場野菜炊き合わせ
遠江の国拘り野菜の擂り流し 
家康公の好物 駿河の鯛と遠州旬野菜の薄衣揚げ
食通の静岡牛“葵” 岡崎の八丁味噌漬け炙り
家康公の主食 麦飯とろろ汁 糠漬け なめこ汁
北の丸特撰銘菓

前 菜

汁 物
揚 物
馳 走
食 事
甘 味

栄養豊富な遠州地方の旬の野菜を
用いた素材の味が引き立つヘルシーな
炊き合わせです。

岡崎産の八丁味噌に漬け込んだ静岡
県産ブランド牛を風味豊かに焼き上
げました。

食物繊維豊かな麦飯を滋養強壮食
として珍重されたとろろ汁とともに
お楽しみください。

知・食・体の膳

家 康 美 膳
- B i z e n  -



0120-211-489

〒437- 0121  静岡県袋井市宇刈2505 - 2

予約センター

ご予約・お問合せ／受付時間 9：00～18：00

https://www.yamaharesort.co.jp/katsuragi-kitanomaru/

交通アクセス／森掛川 I.Cから車で約5分、袋井 I.Cから車で約15分

北の丸 検 索

TEL. 0538-48-6111（代）
FAX. 0538-48-615912：00 ～14：30

WEBからご予約いただけます

ご予約は上のQRから▲

01

歴史ある古民家を移築して誕生した非日常
空間リゾート。隣接するゴルフ倶楽部は2コー
ス36ホールを有する格調高いゴルフ場です。
袋井市宇刈2505-2
0538-48-6111

住

葛城北の丸・
ゴルフ倶楽部

徳川家康公が青壮年期の17年間を過ごした城。
歴代城主の多くが、後に幕府の要職に就い
たことから「出世城」とも呼ばれています。
浜松市中区元城町100-2
053-453-3872

住

02
浜松城

遠州の古刹。徳川四天王の井伊直政など、
井伊家を祀る菩提寺。小堀遠州作の美しい
庭園は国指定名勝に指定されています。
浜松市北区引佐町井伊谷1989
053-542-0480

住

03
龍潭寺

若き日の徳川家康公が、武田信玄に大敗北を
喫した三方ヶ原の戦いの舞台となったこと
を示す碑が建てられています。
浜松市北区根洗町784（三方原墓園内）
053-457-2295（浜松市観光・シティプロモーション課）

住

04
三方ヶ原
古戦場

05

三方ヶ原の戦いで敗走した徳川家康公が
逃げ込んだ樹齢1000年を超える大楠のご
神木が茂る凛とした空気漂う八幡宮です。
浜松市中区八幡町2
053-461-3429（代表）

住

浜松八幡宮

今川家武将の居城であった引間城跡に創建。
社殿の扉や屋根には三つ葉葵の紋所がみら
れる徳川家康公を祭神とするお社です。
浜松市中区元城町111-2住

06
元城町東照宮

徳川家康公と武田信玄・勝頼親子との攻防戦
が繰り広げられ、家康公の嫡男信康が悲劇
の切腹をとげた城としても知られています。
浜松市天竜区二俣町二俣990住

07
二俣城跡　

山内一豊が建立し、「東海の名城」と呼ばれた
美しさそのままに、平成6年日本初の本格
木造天守閣として復元されました。
掛川市掛川1138-24
0537-22-1146

住

08
掛川城

ゴルフ場 宿泊 城、城跡 寺院 戦場跡 神社 見学施設

09

「高天神を制するものは遠州を制する」といわ
れた要衝で、徳川・武田の両雄が攻防戦を
繰り広げた東海一の堅塁を誇った山城です。
掛川市上土方嶺向3136
0537-21-1121（掛川市観光交流課）

住

高天神城跡

遠州三山のひとつで火防災除の寺。境内には
武田信玄に追われた徳川家康公が穴に隠れて
難を逃れたという「出世六の字穴」があります。
袋井市久能2915-1
0538-42-2121

住

10
秋葉総本殿
可睡斎

遠州三山のひとつで目の霊山として知られ
ています。御殿下御門を移した山門、三重塔
は重要文化財となっています。
袋井市村松1
0538-42-3633

住

11
医王山 油山寺

遠州三山のひとつで厄除のご利益のお寺とし
て知られています。江戸時代から続く厄除
だんごは多くの方に親しまれている名物です。
袋井市豊沢2777
0538-43-3601

住

12
法多山 尊永寺

13

御鎮座1460年余という歴史を持ち、ご縁を
結ぶ縁結びの名社。広大な御神域には老杉
が茂り、荘厳な雰囲気が漂います。
周智郡森町一宮3956-1
0538-89-7302

住

遠江國一宮
小國神社

「見て・聴いて・触れて」体感できる場として、
ヤマハの挑戦の軌跡と未来に向かって歩み
続ける“道のり” をシンボライズしています。
浜松市中区中沢町10-1
053-460-2010

住

14

ヤマハ発動機の歴史を築いてきた名車や
マリン製品、産業用ロボットなど様々な製品
を鑑賞できる企業ミュージアムです。
磐田市新貝2500
0538-33-2520

住

15
ヤマハ
ハーモニープラザ

ヤマハ発動機
コミュニケーション
プラザ

ヤマハ
イノベーション
ロード

現代のテクノロジーと100年に渡り受け
継いできた伝統技能によって生み出される
グランドピアノの製造工程を見学できます。
掛川市領家1480
0537-24-8069

住

16

ア イ コ ン の ご 説 明

-  B i zen  -家 康 美 膳

053-457-2295（浜松市観光・シティプロモーション課） 053-922-0027（天竜区まちづくり推進課）
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